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Пояснительная записка 

к учебному плану  для 10 - 11 классов  

муниципального автономного общеобразовательного учреждения   

Бегишевская средняя общеобразовательная школа 

на 2023-2024 учебный год 

 

Среднее общее образование 

 

Пояснительная записка  

 

I. Цели и задачи МАОУ Бегишевской СОШ 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, 

СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. В основу учебного плана положен вариант 

федерального учебного плана универсального профиля при пятидневной учебной неделе. 

По запросам обучающихся и родителей школа определила 2 предмета на углубленном 

уровне: математика, литература. 

Цели реализации основной образовательной программы среднего общего 

образования: 

- формирование российской гражданской идентичности обучающихся; 

- воспитание и социализация обучающихся, их самоидентификация посредством 

личностно и общественно значимой деятельности, социального и гражданского 

становления; 

- преемственность основных образовательных программ дошкольного, начального 

общего, основного общего, среднего общего, профессионального образования; 

- организация учебного процесса с учетом целей, содержания и планируемых результатов 

среднего общего образования, отраженных в ФГОС СОО; 

- формирование навыков самостоятельной учебной деятельности обучающихся на основе 

индивидуализации и профессиональной ориентации содержания среднего общего 

образования; 

- подготовка обучающегося к жизни в обществе, самостоятельному жизненному выбору, 

продолжению образования и началу профессиональной деятельности; 

- организация деятельности педагогического коллектива по созданию индивидуальных 

программ и учебных планов для одаренных, успешных обучающихся и (или) для 

обучающихся социальных групп, нуждающихся в особом внимании и поддержке. 

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих основных 

задач:  

- формирование у обучающихся нравственных убеждений, эстетического вкуса и 

здорового образа жизни, высокой культуры межличностного и межэтнического общения, 

овладение основами наук, государственным языком Российской Федерации, навыками 

умственного и физического труда, развитие склонностей, интересов, способностей к 

социальному самоопределению; 

- обеспечение планируемых результатов по освоению обучающимся целевых установок, 

приобретению знаний, умений, навыков, определяемых личностными, семейными, 

общественными, государственными потребностями и возможностями обучающегося, 

индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья; 

- обеспечение преемственности основного общего и среднего общего образования; 

- достижение планируемых результатов освоения ФОП СОО всеми обучающимися, в том 

числе обучающимися с ограниченными возможностями здоровья (далее - ОВЗ); 

- обеспечение доступности получения качественного среднего общего образования; 

- выявление и развитие способностей обучающихся, в том числе проявивших выдающиеся 

способности, через систему клубов, секций, студий и других, организацию общественно 

полезной деятельности; 

- организация интеллектуальных и творческих соревнований, научно-технического 

творчества и проектно-исследовательской деятельности; 
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- участие обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогических 

работников в проектировании и развитии социальной среды образовательной 

организации; 

- включение обучающихся в процессы познания и преобразования социальной среды 

(населенного пункта, района, города) для приобретения опыта реального управления и 

действия; 

- организация социального и учебно-исследовательского проектирования, 

профессиональной ориентации обучающихся при поддержке педагогов, психологов, 

социальных педагогов, сотрудничество с базовыми организациями, организациями 

профессионального образования, центрами профессиональной работы; 

- создание условий для сохранения и укрепления физического, психологического и 

социального здоровья обучающихся, обеспечение их безопасности. 

 

II. Ожидаемые результаты 

Планируемые результаты освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования соответствуют современным целям основного общего образования, 

представленным во ФГОС ООО как система личностных, метапредметных и предметных 

достижений обучающегося. 

Личностные результаты отражают готовность обучающихся руководствоваться 

системой позитивных ценностных ориентаций и расширение опыта деятельности на ее 

основе и в процессе реализации основных направлений воспитательной деятельности, в 

том числе в части: гражданского воспитания, патриотического воспитания, духовно-

нравственного воспитания, эстетического воспитания, физического воспитания, 

формирования культуры здоровья и эмоционального благополучия, трудового 

воспитания, экологического воспитания, осознание ценности научного познания, а также 

результаты, обеспечивающие адаптацию обучающегося к изменяющимся условиям 

социальной и природной среды. 

Метапредметные результаты включают освоение обучающимися межпредметных 

понятий (используются в нескольких предметных областях и позволяют связывать знания 

из различных учебных предметов, учебных курсов, модулей в целостную научную 

картину мира) и универсальных учебных действий (познавательные, коммуникативные, 

регулятивные); способность их использовать в учебной, познавательной и социальной 

практике; готовность к самостоятельному планированию и осуществлению учебной 

деятельности и организации учебного сотрудничества с педагогическими работниками и 

сверстниками, к участию в построении индивидуальной образовательной траектории; 

овладение навыками учебно-исследовательской, проектной и социальной деятельности. 

Предметные результаты включают освоение обучающимися в ходе изучения 

учебного предмета научных знаний, умений и способов действий, специфических для 

соответствующей предметной области; предпосылки научного типа мышления; виды 

деятельности по получению нового знания, его интерпретации, преобразованию и 

применению в различных учебных ситуациях, в том числе при создании учебных и 

социальных проектов. 

 

III. Особенности и специфика МАОУ Бегишевской СОШ 

При формировании учебного плана МАОУ Бегишевской СОШ учтена материально – 

техническая база школы, кадровый потенциал, запросы обучающихся, родителей 

(законных представителей), а также все особенности филиалов: 

- Супринская СОШ; 

- Второвагайская  СОШ. 

 

IV. Реализуемые основные общеобразовательные программы 

Школа осуществляет образовательный процесс в соответствии с уровнем 

общеобразовательных программ.  
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Среднее общее образование (нормативный срок освоения — 2 года) для X-XI 

классов. Типы классов в средней школе - общеобразовательные.  

Среднее общее образование является базой для получения среднего 

профессионального образования и высшего профессионального образования.  

С целью реализации образовательных программ или их частей  внеаудиторно 

используются дистанционные образовательные технологии для осуществления учебно-

методической помощи обучающимся, в том числе в форме индивидуальных консультаций, 

оказываемых дистанционно с использованием информационных и телекоммуникационных 

технологий, включая организацию учебных занятий в дни непосещения обучающимися по 

уважительным причинам образовательного учреждения (карантин, выезд на 

тренировочные сборы, лечение и др.). 

 

V. Нормативная база для разработки учебного плана 

При составлении учебного плана МАОУ Бегишевская СОШ  руководствовалась 

следующими нормативными  правовыми документами: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (в редакции от 17.02.2023); 

2. Федеральный закон от 24.07.1998 №124 – ФЗ «Об основных гарантиях прав 

ребёнка в Российской Федерации» (в ред. от 03.04.2023 г.); 

3. Федеральный закон от 29.12.2010 № 436-ФЗ «О защите детей от информации, 

причиняющей вред их здоровью и развитию» (в ред. 28.04.2023 г.); 

4. Закон Тюменской области «О социальной поддержке отдельных категорий 

граждан в Тюменской области» принятым областной Думой 28 декабря 2004 года № 331 (в 

ред. от 28.03.2023); 

5. Концепция общенациональной системы выявления и развития молодых талантов 

(Утверждена Президентом РФ 3 апреля 2012 года);  

6. Указ Президента РФ «О стратегии государственной национальной политики 

Российской Федерации на период до 2025 года» от 19 декабря 2012 года № 1666. 

Приказами Министерства образования и науки Российской Федерации; 

7. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования (утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»; 

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от  12 августа 

2022г № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413»; 

9. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от  21.09.2022г № 858 

«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников»; 

10. Приказ Минобороны РФ и Министерства образования и науки РФ от 24 

февраля 2010 года №96/134 «Об утверждении Инструкции об организации обучения 

граждан Российской Федерации начальным знаниям в области обороны и их подготовки 

по основам военной службы в образовательных учреждениях среднего (полного) общего 

образования, образовательных учреждениях начального профессионального и среднего 

профессионального образования и учебных пунктах»; 

11. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28; 
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12. Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания» от 28.01.2021 № 2 (с изменениями на 30.12.2022). 

13. Письмо Департамента государственной политики в образовании 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 04.03.2010г. №03-412 «О 

методических рекомендациях по вопросам организации профильного обучения»;  

14. Письмо Департамента государственной политики в образовании 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 04.03.2010г. №03-413 «О 

методических рекомендациях по реализации элективных курсов;  

15. Инструктивно-методические письма Министерства образования и науки 

Российской Федерации, Правительства Тюменской области:  

 от 14.12.2015 №09-3564 «О внеурочной деятельности и реализации 

дополнительных общеобразовательных программ»;  

 от 18 августа 2017 г. №09-1672 «О направлении методических рекомендаций» 

(Методические рекомендации по уточнению понятия и содержания внеурочной 

деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе 

в части проектной деятельности);  

16. Устав МАОУ Бегишевской СОШ; 

17. Основная образовательная программа среднего общего образования МАОУ 

Бегишевской СОШ; 

18. Программа воспитания МАОУ Бегишевская СОШ. 

 

VI. Режим функционирования МАОУ Бегишевской СОШ 

Учебный год в МАОУ Бегишевской СОШ  начинается 1 сентября и заканчивается в 

соответствии с учебным планом соответствующей общеобразовательной программы. 

Учебный год делится на полугодия, являющиеся периодами, по итогам которых в 10-11 

классах выставляются отметки за текущее освоение образовательных программ.  

Обучение организовано в одну смену. 

Продолжительность учебного года в X – XI классах - 34 учебные недели. 

Продолжительность урока – 45 минут. 

         Сроки начала и окончания каникул: 

осенние каникулы – с 28.10.23г. по 06.11.23г.; 

зимние каникулы – с 30.12.23г. по 14.01.24г.; 

весенние каникулы - с 23.03.24г. по 31.03.24г. 

Учебный план регламентирует организацию и содержание образовательного 

процесса. Суммарное число часов, указанных в учебном плане, определяет объем учебной 

и максимальной учебной нагрузки ученика при 5-дневной учебной неделе. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю).  

 

VII. Выбор учебно-методических комплектов,  

используемых при реализации учебного плана 

      Для реализации  образовательных программ  используются  учебники из числа 

входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых  к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию  образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования (приказ 

Министерства просвещения РФ от 21.09.2022 г № 858). 

 

VIII. Особенности учебного плана 
Учебный план для 10-11 классов реализуется в соответствии с требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования 

(далее - ФГОС СОО), утвержденного приказом Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования» (с изменениями на 12 августа 2022 года). 
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Образовательная область «Математика» реализуется через  предметы:  алгебра и 

начала математического анализа,  геометрия, вероятность и статистика. 

Предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» изучается в 10-11 классах в 

объеме 1 час в неделю в соответствии с инструкцией, утвержденной приказом 

Министерства обороны и Министерства образования и науки Российской Федерации от 

24.02.2010 № 96/134. 

В рамках предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в соответствии с п. 

33  «Инструкции об организации обучения граждан Российской Федерации начальным 

знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной службы в 

образовательных учреждениях среднего общего образования, образовательных 

учреждениях начального профессионального и среднего профессионального образования 

и учебных пунктах», утвержденной приказом Министерства обороны и Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 24 февраля 2010 года № 96/134, обучение 

обучающихся начальным знаниям в области обороны и их подготовка по основам военной 

службы предусматривают проведение ежегодных учебных сборов. К участию в учебных 

сборах привлекаются все юноши 10-х классов, за исключением имеющих освобождение от 

занятий по состоянию здоровья.  

Предмет «Обществознание» включает разделы «Экономика» и «Право». 

Результаты учебного предмета «Физическая культура» будут отражать умение 

выполнять комплексы общеразвивающих, оздоровительных и корригирующих 

упражнений с учётом индивидуальных способностей и особенностей, состояния здоровья 

и режима учебной деятельности,  использовать разнообразные формы и виды 

физкультурной деятельности для организации здорового образа жизни, активного отдыха 

и досуга (в том числе при подготовке к выполнению нормативов испытаний (тестов) 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО).  

В учебном плане среднего общего образования для 10-11 классов предусмотрено 

выполнение обучающимися индивидуального проекта. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме 

в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов в любой избранной 

области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся в течение одного года в рамках учебного времени, специально отведенного 

учебным планом. 

 

IX. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

В учебном плане среднего общего образования для 10-11 классов в соответствии с 

запросом обучающихся и родителей (законных представителей) 1 час в неделю отводится 

на элективные курсы по выбору учащихся. 

Набор обучающихся на курсы по выбору осуществляется с помощью анкетирования, 

по результатам которого формируются группы для изучения элективных курсов по 

учебным предметам.  

Оценивание обучающихся по элективным курсам осуществляется по 5-бальной 

шкале оценивания. 

Профориентация обучающихся осуществляется на классных часах и во внеурочной 

деятельности. 

Для развития потенциала обучающихся, прежде всего одаренных детей, с участием 

самих обучающихся и их родителей (законных представителей) разрабатываются 

индивидуальные образовательные маршруты. 

 

X. Деление классов на группы 
В МАОУ Бегишевской СОШ и ее филиалах производится деление классов на 

группы по следующим предметам: 

- элективные курсы в 10-11 классах. 
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XI. Учебные планы для X– XI классов 

 

Годовой учебный план для X - XI классов  

Предметные 

области 
Учебные предметы 

 Количество часов в 

неделю  

10 класс  11 класс  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 68 68 

Литература 170 170 

Иностранные 

языки 
Иностранный язык (английский) 102 102 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического анализа 136 136 

Геометрия 102 102 

Вероятность и статистика 34 34 

Информатика  34 34 

Общественные 

науки 

История 68 68 

Обществознание  68 68 

География 34 34 

Естественные 

науки 

Биология 34 34 

Физика 68 68 

Химия 34 34 

Физическая 

культура и ОБЖ 

Физическая культура 102 102 

ОБЖ 34 34 

 Индивидуальный проект 34  

Итого 1122 1088 

 

 

Недельный учебный план 

для X - XI классов на 2023-2024 учебный год 

 

Предметные области 
Образовательные 

компоненты  

(учебные предметы) 

Количество часов в 

неделю 

Примечание 

10 класс 

(ФГОС) 

11 класс 

(ФГОС) 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2  

Литература 5 5  

Иностранные языки Английский язык 3 3  

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
4 4 

 

Геометрия 3 3  

Вероятность и статистика 1 1  

Информатика 1 1  

Общественные науки История 2 2  

Обществознание 2 2  

География 1 1  

Естественные науки Биология  1 1  

Физика  2 2  

Химия 1 1  

Физическая культура 

и ОБЖ 

Физическая культура 3 3  

ОБЖ 1 1  

 Индивидуальный проект 1   
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Итого: объём аудиторной нагрузки при 5-дневной 

учебной неделе 
33 

32  

Элективные курсы 

МАОУ Бегишевская СОШ 

    

    

Супринская СОШ 

    

    

Второвагайская  СОШ 

    

    

Итого: объём аудиторной нагрузки при 5-дневной 

учебной неделе для МАОУ Бегишевской СОШ, 

Супринской СОШ 

32 32  

Этнокультурный компонент для Второвагайской  СОШ 

Родной язык (татарский) 1 1  

Родная литература (татарская) 1 1  

Итого: объём аудиторной нагрузки при 5-дневной 

учебной неделе для Второвагайской СОШ 
35 34  

 

XII. Формы промежуточной аттестации обучающихся 

После освоения образовательных программ по предметам в 10 классе до завершения 

учебного года проводится промежуточная (годовая) аттестация.  

К годовой промежуточной аттестации допускаются обучающиеся 10 класса, 

освоившие учебные программы по всем предметам учебного плана, изучавшимся в 

текущем учебном году.  

Промежуточная аттестация обучающихся за год проводится в формах, определенных 

учебным планом, и в порядке, установленном образовательной организацией (часть 1 

статьи 58 Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ).  

Контрольно-измерительные материалы для проведения всех форм 

годовой  аттестации обучающихся разрабатываются учителем по предмету в соответствии 

с ФГОС. Все формы аттестации проводятся во время учебных занятий  в рамках учебного 

расписания.  

Особенности форм промежуточной (годовой) аттестации  

Класс Предмет Форма промежуточной аттестации 

10 Русский язык Диагностическая работа по КИМ-аналогам ЕГЭ 

Математика (алгебра, геометрия) Диагностическая работа по КИМ-аналогам ЕГЭ 

По всем остальным предметам учебного плана промежуточная аттестация 

проводится на основании годовой отметки, представляющей собой среднее 

арифметическое отметок за учебные полугодия. 

Итоговая аттестация в 11 классе проводится в соответствии с Порядком проведения 

государственной итоговой аттестации обучающихся, освоивших образовательные 

программы среднего общего образования. 

 

Внеурочная деятельность. 

Внеурочная деятельность – это образовательная  деятельность, направленная на 

достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

(личностных, метапредметных  и предметных), осуществляемую в формах, отличных от 

урочной. 
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 Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 

общеобразовательной программы. 

В зависимости от конкретных условий реализации основной общеобразовательной 

программы, числа обучающихся и их возрастных особенностей допускается 

формирование учебных групп из обучающихся разных классов в пределах одного уровня 

образования. 

Формы внеурочной деятельности в МАОУ Бегишевская СОШ  предусматривают 

активность  и самостоятельность обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую 

работу; обеспечивают гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), 

переменный состав обучающихся, проектную и исследовательскую деятельность  

(в том числе экспедиции, практики), экскурсии (в музеи, парки, на предприятия и другие), 

походы, деловые игры и другое. 

Один час в неделю в МАОУ Бегишевская СОШ отводится на внеурочное занятие 

«Разговоры о важном».  

В целях реализации плана внеурочной деятельности МАОУ Бегишевская СОШ  

использует ресурсы Центра дополнительного образования с.Вагай, учреждения 

культуры и спорта, централизованная библиотечная система. Предусмотрено 

освобождение от занятий внеурочной деятельностью в школе обучающихся, которые 

посещают учреждения дополнительного образования (музыкальные, спортивные).  

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность в МАОУ Бегишевская 

СОШ и филиалов, за 2 года обучения на этапе средней школы не превышает 

максимального допустимого объема –700 часов и составляет: 

- в МАОУ Бегишевская СОШ – 612 часов, 88 часов реализуется через дополнительное 

образование и Программу Воспитания; 

- в Супринской СОШ - 442 часов, 258 часов реализуется через дополнительное 

образование и Программу Воспитания;  

- во Второвагайской СОШ - 680 часов, 20 часов реализуется через дополнительное 

образование и Программу Воспитания; 

План внеурочной деятельности СОО  

МАОУ Бегишевская СОШ 

на 2023 - 2024 учебный год 

План организации деятельности ученических сообществ 

Направление Название курса/объединения, форма 

организации 

Классы/количество 

часов в неделю 

10 11 

Инвариантный компонент 

Духовно-нравственное Беседа «Разговоры о важном» 1 1 

Социальное Совет Обучающихся 1 1 

Социальное Учебные собрания по проблемам 

организации учебного процесса 

0,5 0,5 

Спортивно-

оздоровительное 

Школьный спортивный клуб  1 1 

Вариативный компонент 

Естественно-научный профиль 

Общеинтеллектуальное Реализуется через модуль «Школьный 

урок». Подготовка, реализация, 

защита индивидуальных проектов 
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Факультатив «Путь к созданию 

текста» 

1 1 

Факультатив «Математика: Избранные 

вопросы» 

1 1 

Социальное «Движение первых» 0,5 0,5 

Спортивно-

оздоровительное 

Соревнования, фестиваль ГТО 0,5 0,5 

Общекультурное Профессиональные пробы 0,5 0,5 

Недельный объем внеурочной деятельности 7 7 

Объем внеурочной деятельности за год 238 238 

Общий объем внеурочной деятельности 476 

 

План реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся 

№ п/п Объединение Класс/количество 

часов в неделю 

10 11 

Универсальный профиль 

1.  Секция «Волейбол» 

Реализуется через центр дополнительного 

образования    

  

2.  Проект «Билет в будущее»  1 1 

3.  Объединение «Волонтерское движение» 1 1 

 Недельный объем внеурочной деятельности 2 2 

 Объем внеурочной деятельности за год 68 68 

 Общий объем внеурочной деятельности 136 

 

План внеурочной деятельности СОО  

Супринской СОШ 

на 2023 - 2024 учебный год 

План организации деятельности ученических сообществ 

Направление Название курса/объединения, форма 

организации 

Классы/количество 

часов в неделю 

10 11 

Инвариантный компонент 

Духовно-нравственное Беседа «Разговоры о важном» 1 1 

Социальное Совет Обучающихся 0,5 0,5 

Социальное Учебные собрания по проблемам 

организации учебного процесса 

0,5 0,5 

Спортивно- Школьный спортивный клуб  0,5 0,5 
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оздоровительное 

Вариативный компонент 

Универсальный профиль 

Общеинтеллектуальное Реализуется через модуль «Школьный 

урок». Подготовка, реализация, 

защита индивидуальных проектов 

1 1 

Социальное «Движение первых» 0,5 0,5 

Спортивно-

оздоровительное 

Соревнования, фестиваль ГТО 0,5 0,5 

Общекультурное Профессиональные пробы 0,5 0,5 

Недельный объем внеурочной деятельности 5 5 

Объем внеурочной деятельности за год 170 170 

Общий объем внеурочной деятельности 340 

План реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся 

№ п/п Объединение Класс/количество 

часов в неделю 

10 11 

Универсальный профиль 

1.  Клуб «Театральная мастерская» 1 1 

2.  Секция «Волейбол» 

Реализуется через центр дополнительного 

образования    

  

3.  Клуб «Шахматы «Белая ладья» 

Реализуется через центр дополнительного 

образования    

  

4.  Проект «Билет в будущее»  1 1 

5.  Клуб «Медиа-школа» 1  

6.  Клуб «Школьный музей» 

Реализуется через центр дополнительного 

образования    

  

7.  Объединение «Волонтерское движение» 1 1 

 Недельный объем внеурочной деятельности 4 3 

 Объем внеурочной деятельности за год 136 102 

 Общий объем внеурочной деятельности 238 

 

План внеурочной деятельности СОО  

Второвагайской СОШ 

на 2023 - 2024 учебный год 

План организации деятельности ученических сообществ 
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Направление Название курса/объединения, форма 

организации 

Классы/количество 

часов в неделю 

10 11 

Инвариантный компонент 

Духовно-нравственное Беседа «Разговоры о важном» 1 1 

Социальное Совет Обучающихся 0,5 0,5 

Социальное Учебные собрания по проблемам 

организации учебного процесса 

0,5 0,5 

Спортивно-

оздоровительное 

Школьный спортивный клуб  0,5 0,5 

Вариативный компонент 

Универсальный профиль 

Общеинтеллектуальное Реализуется через модуль «Школьный 

урок». Подготовка, реализация, 

защита индивидуальных проектов 

1 1 

Социальное «Движение первых» 0,5 0,5 

Спортивно-

оздоровительное 

Соревнования, фестиваль ГТО 0,5 0,5 

Общекультурное Профессиональные пробы 0,5 0,5 

Недельный объем внеурочной деятельности 5 5 

Объем внеурочной деятельности за год 170 170 

Общий объем внеурочной деятельности 340 

План реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся 

№ п/п Объединение Класс/количество 

часов в неделю 

10 11 

Универсальный профиль 

1.  Театральная мастерская «Табакерка» 1 1 

2.  Секция «Волейбол» 

Реализуется через центр дополнительного 

образования    

  

3.  Секция «Настольный теннис»  

Реализуется через центр дополнительного 

образования    

  

4.  Клуб «Шахматы «Белая ладья» 1 1 

5.  Проект «Билет в будущее»  1 1 

6.  Туристко –краеведческий кружок «Язык и культура 

татарского народа» 

1 1 
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7.  Объединение «Волонтерское движение» 1 1 

 Недельный объем внеурочной деятельности 5 5 

 Объем внеурочной деятельности за год 170 170 

 Общий объем внеурочной деятельности 340 

 

 

 

 

 

 


